
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Come raggiungerci 
 

L’Ospedale Nuovo di Biella si trova a PONDERANO in via 
Ippocrate, 7. 
Si raggiunge in auto da Milano (uscita Carisio) seguendo la 
SS230 o da Torino (uscita Santhià) seguendo la SS143. 

Per raggiungere l’ospedale dalla stazione ferroviaria esiste 
un servizio Taxi. Si consiglia di verificare se nella data del 
convegno sarà attivo un servizio di linea autobus  

 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ponderano, 4 dicembre 2014 
Aula Magna Nuovo Presidio Ospedaliero 

Ponderano – Via Ippocrate, 7 

ore 8:00 - 17:00 

Con il sostegno di: 

 

Modalità di iscrizione on line 
 

Per questo evento è attiva la modalità di iscrizione on line sul portale 
Regionale per la Formazione Continua in Sanità www.ecmpiemonte.it  
 
ISTRUZIONI ISCRIZIONE ON LINE  
 

Professionisti Regione (dipendenti ASL/ASO o appartenenti a Ordini 

Professionali): 
a) Collegarsi al sito www.ecmpiemonte.it e registrarsi come 

professionista (in basso a sinistra sulla schermata) SOLO se 
non ancora registrati. 

b) Entrare nell'area riservata del portale (in alto a destra sulla 
schermata) utilizzando i propri username e password generati 
dal portale. 

c) Selezionare la tendina "OFFERTA FORMATIVA", “CORSI 
REGIONALI ACCREDITATI”. 

d) Scegliere il corso utilizzando il filtro CODICE 18629 e il filtro 
organizzatore "IN SEDE" per dipendenti A.S.L. BI e "FUORI 
SEDE" per personale esterno A.S.L. BI. 

e) Cliccare l’icona “Gestione Iscrizioni” raffigurante la matita e il 
foglio. 

f) Cliccare l’icona "Iscriviti" a destra in fondo alla tabella. 
g) Iscriversi al corso cliccando il tasto "ISCRIVITI" a destra della 

tabella. 
h) Il sistema rilascia un modulo di pre-iscrizione che vale come 

conferma d’iscrizione, salvo eventuali differenti 
comunicazioni da parte della segreteria organizzativa. 

 

Altri Operatori non dipendenti ASL/ASO Regione Piemonte o NON 

iscritti a Ordini Professionali Regionali: 
a) Collegarsi al sito www.ecmpiemonte.it 
b) Cliccare l’opzione “Iscrizione on-line” in basso a destra sulla 

schermata dell’home page. 
c) Inserire nel campo “parola chiave contenuta nel titolo” la 

parola: ISTITUZIONALIZZATO e cliccare il tasto “Ricerca” 
d) Cliccare l’icona “Iscrizioni” con la matita e il foglio 
e) Cliccare l’icona "Iscriviti" a destra in fondo della tabella. 
f) Ciccare il link “Iscriviti come esterno/sign up as external” e 

compilare TUTTI i campi della scheda di iscrizione. 
g) Il sistema rilascia un modulo di pre-iscrizione che vale come 

conferma d’iscrizione, salvo eventuali differenti 
comunicazioni da parte della segreteria organizzativa. 

 

La partecipazione al convegno è per tutti GRATUITA. 
 

Le iscrizioni saranno accolte, sino ad esaurimento posti, secondo l’ordine 
cronologico di ricezione entro il 28 novembre 2014. 
 

Segreteria Organizzativa 
 

S.O.C. Formazione e Comunicazione 
Via Ippocrate, 7 – Biella - 015/15153216 

marinella.spianato@aslbi.piemonte.it 
 

 
 

 

Accreditamento ECM Regione Piemonte 

5 CREDITI FORMATIVI ECM 

Richiesto patrocinio Ordine dei Medici Biella 

Con il Patrocinio del Comune di Biella 

S.O.C. Formazione e Comunicazione 

S.O.C. Servizio igiene e alimenti 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Programma 
Ore 8:00 Registrazione dei partecipanti 
Ore 8:30 

 
Saluti dalle AUTORITÀ 
 

Presentazione del convegno – M. VALENTI 
 

I sessione Moderatori  

dr. Federico D’ANDREA e dr. Bernardino 
DEBERNARDI 

Ore 9:15 La malnutrizione nell’anziano  
M. VALENTI 

Ore 9:45 Case di Riposo: la situazione di Biella  
M. GUARCELLO; L. ZOTTIS 

Ore 10:15 Modificazione del gusto nell’anziano  
F. MONTEFERRARIO 

10:45 DISCUSSIONE 

Ore 11:15 Coffee Break 
  

II sessione Moderatori  

dr. Marcello CAPUTO e dr. Gian Andrea 
RIVADOSSI 

  

Ore 11:45 Ristorazione assistenziale come terapia  
M.L. AMERIO 

Ore 12:15 Finger-food: memoria ed emozioni  
S. OSELLA; P. MOSSETTO 

Ore 12:45 Finger-food: risultati preliminari in ospiti con 
deficit cognitivo – C. TORELLI; M. VALENTI 

Ore 13:15 Discussione 
Ore 13:30 Lunch 

  

III sessione Moderatori  

dr. Michele SARTORE e dr Luca SALA 
  

Ore 14:30 Prevenzione sarcopenia: l’attività motoria  
G. GRAZIOLA 

Ore 14:50 Prevenzione malattie infettive: le vaccinazioni  
A. MUSSO 

Ore 15:10 Prevenzione solitudine e depressione: Pet Terapy  
A. GRILLO  

Ore 15:30 Pasto senza glutine  
L. MARTANI 

Ore 15:50 Sicurezza alimentare: il controllo ufficiale  
A. ROSAZZA 

Ore 16:10 Ruolo della commissione di controllo  
S. LOSS ROBIN 

Ore 16:30 Questionario di valutazione 
Ore 17:00 Chiusura lavori 

Razionale 
 

 

Qual è il ruolo del Dipartimento di Prevenzione a 
proposito del tema della “malnutrizione”? Il problema è 
spesso sottovalutato e, quando non correttamente 
individuato e monitorato, può favorire il decadimento 
dell’anziano e innescare meccanismi compensativi 
costosi e comorbilità evitabili. Maggior conoscenza della 
tematica nutrizionale e una gestione ottimale dei 
cambiamenti del gusto, delle abitudini e delle 
caratteristiche della persona anziana possono costituire 
una strategia preventiva efficace. 
 
 

Destinatari 
 

Il convegno è rivolto a Medici, Veterinari, Tecnici della 

Prevenzione, Infermieri dell’ASL BI in regime di 

aggiornamento FACOLTATIVO; Ai Dietisti dell’ASL BI in 

regime di aggiornamento OBBLIGATORIO; ai Medici, 

Veterinari, Tecnici della Prevenzione, Dietisti e 

Infermieri dei Dipartimenti di Prevenzione della 

Regione Piemonte 

 

Per un totale di 100 partecipanti. 
 
 

Sede e orari 
 

Aula Magna Nuovo Presidio Ospedaliero 

Ponderano – Via Ippocrate, 7 

ore 8:00 - 17:00 
 

 

 

Accreditamento Formativo 
 

All’evento sono stati attribuiti 5 Crediti formativi ECM. 
L’assegnazione dei crediti è vincolata a: 

• Partecipazione per il 100% del tempo 
dell’iniziativa formativa  

• Superamento della verifica di apprendimento 

• Compilazione dei questionari di gradimento. 
 
 

 

Docenti e Moderatori 
 

 

Maria Luisa  
AMERIO 

Direttore S.O.C. Dietetica – ospedale Asti 

Marcello  
CAPUTO 

Direttore S.O.C. Direzione Integrata 
prevenzione - ASLCN1 

Federico  
D’ANDREA 

Direttore S.O.C. Dietetica - ASO Novara 

Bernardino  
DEBERNARDI 

Direttore S.O.C. Geriatria Post Acuzie - 
ASLBI 

Giuseppe  
GRAZIOLA 

Dirigente Medico Medicina Sportiva – 
ASLBI 

Antonino  
GRILLO 

Responsabile S.O.S. Servizio Veterinario  -
Area C 

Marianna  
GUARCELLO 

Dirigente Medico S.O.S. Dietologia e igiene 
nutrizionale – ASLBI 

Stefano  
LOSS ROBIN 

Dirigente Amministrativo Distretto 1 – 
ASLBI 

Laura  
MARTANI 

Tecnico Prevenzione –Servizio Igiene 
alimenti e nutrizione – ASLBI 

Francesca  
MONTEFERRARIO 

Medico Specialista Scienza e 
Alimentazione – SIAN ASLBI 

Paola  
MOSSETTO 

Dietista – Sodexo – Torino 

Anna  
MUSSO 

Dirigente Medico U.O.T. Cossato - Servizio 
Igiene e Sanità Pubblica - ASLBI 

Sonia  
OSELLA 

Psicologa Responsabile Settore Alzheimer 
Opera Pia Cerino Zegna Onlus 

Gian Andrea  
RIVADOSSI 

Direttore Sanitario Opera Pia Cerino Zegna 
Onlus 

Andrea  
ROSAZZA 

Responsabile S.O.S. Igiene degli Alimenti - 
ASLBI 

Luca  
SALA 

Direttore Dipartimento Prevenzione - 
ASLBI 

Michele  
SARTORE 

Direttore Distretti - ASLBI 

Chiara  
TORELLI 

Dietista S.O.C. Igiene degli Alimenti e della 
Nutrizione - ASLBI 

Michelangelo  
VALENTI 

Direttore S.O.C. Igiene degli Alimenti e 
della Nutrizione - ASLBI 

Loredana  
ZOTTIS 

Dirigente Medico S.O.S. Dietologia e igiene 
nutrizionale – ASLBI 

 
 

Responsabile Scientifico 
 

 

Dott. Michelangelo VALENTI 
 


